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 Załącznik nr 12  

 Zestawienie standardów i cen rynkowych w zakresie wydatków w ramach naboru 
„Dostępność szansą na rozwój 3” 

Lp. Towar/Usługa 
Standard – warunki kwalifikowania wydatku na etapie oceny 

projektów 

Maksymalna cena 

rynkowa (brutto)1 

1a.  Koszt rekrutacji 

potencjalnych 

uczestników usług 

doradczych lub 

szkoleniowych - 

przedsiębiorstwa. 

Rekrutacja rozumiana jest jako aktywne działania merytoryczne 

niezbędne do pozyskania: 

a) przedsiębiorstwa, którego pracownica lub pracownice lub 

pracownik lub pracownicy zostaną objęci wsparciem w ramach 

Wariantu 1 projektu albo w ramach ścieżki 1 Wariantu 2 projektu; 

albo  

przedsiębiorstwa, które zostaną objęte wsparciem w ramach ścieżki 

2 Wariantu 2 projektu.  

Rekrutacja rozumiana jest jako: 

…. PLN za 

przedsiębiorstwo  

 

 
1 Maksymalna cena rynkowa zostanie określona po zakończeniu procesu związanego z szacowaniem cen. 
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Lp. Towar/Usługa 
Standard – warunki kwalifikowania wydatku na etapie oceny 

projektów 

Maksymalna cena 

rynkowa (brutto)1 

1) uświadomienie potencjalnym uczestnikom usług 

szkoleniowych lub doradczych (przedsiębiorstwom) kwestii 

dostępności, z uwzględnieniem uniwersalnego projektowania 

produktów i usług i korzyści z nich płynących, wsparcie 

merytoryczne przedsiębiorstwa w zakresie wytypowania osoby lub 

osób które zostaną wydelegowane do udziału w projekcie (jeśli 

dotyczy); 

2) merytoryczna ocena dokumentów składanych przez 

przedsiębiorstwa, w tym weryfikacja podmiotu i jego statusu (m.in. 

na podstawie wpisu do KRS/CEIDG oraz powiązań osobowo-

kapitałowych), formularza informacji przedstawianych przy 

ubieganiu się o pomoc de minimis, zaświadczeń o otrzymanej 

pomocy de minimis lub oświadczeń o braku otrzymania pomocy de 

minimis w okresie ostatnich 3 lat (weryfikowane w oparciu 

o SHRIMP), sprawdzenie podmiotu oraz podmiotów i osób 

powiązanych z nim osobowo lub kapitałowo pod kątem 

potencjalnego wykluczenia na podstawie art. 7 ust. 3 ustawy z dnia 

13 kwietnia 2022 r. o szczególnych rozwiązaniach w zakresie 

przeciwdziałania wspieraniu agresji na Ukrainę oraz służących 

ochronie bezpieczeństwa narodowego (jeśli dotyczy). 
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Lp. Towar/Usługa 
Standard – warunki kwalifikowania wydatku na etapie oceny 

projektów 

Maksymalna cena 

rynkowa (brutto)1 

Grupę docelową projektu stanowią mikro, małe, średnie oraz duże 

przedsiębiorstwa zainteresowane zapewnieniem lub poprawą 

dostępności swoich produktów lub usług oraz delegowane 

pracownice lub pracownicy (Wariant 1 projektu oraz ścieżka 1 

Wariantu 2 projektu).  

1b.  Koszt rekrutacji 

potencjalnych 

uczestników usług 

doradczych lub 

szkoleniowych – 

pracownice lub 

pracownicy 

przedsiębiorstwa  

 

Rekrutacja rozumiana jest jako aktywne działania merytoryczne 

niezbędne do pozyskania uczestniczek lub uczestników usług 

szkoleniowych oraz doradztwa poszkoleniowego (o ile będzie taka 

potrzeba) – Wariant 1 projektu albo ścieżka 1 Wariantu 2 projektu. 

Rekrutacja rozumiana jest jako merytoryczna ocena dokumentów, 

w tym: kwalifikowalność osób do projektu zgodnie z definicją 

pracownika określoną w art. 3 ust. 3 ustawy o PARP oraz 

kwalifikowalność osób do projektu będących kadra menadżerską 

(jeśli dotyczy),  oświadczenia pracownic lub pracowników 

przedsiębiorstwa o jednorazowym udziale w projekcie w ramach 

naboru „Dostępność szansą na rozwój 3”.  

Grupę docelową projektu stanowią pracownice lub pracownicy 

mikro, małych, średnich oraz dużych przedsiębiorstw 

….. PLN na pracownicę 

albo pracownika 

przedsiębiorstwa  
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Lp. Towar/Usługa 
Standard – warunki kwalifikowania wydatku na etapie oceny 

projektów 

Maksymalna cena 

rynkowa (brutto)1 

zainteresowani zapewnieniem lub poprawą dostępności swoich 

produktów lub usług. 

2. Zorganizowanie 

i przeprowadzenie 

przerwy kawowej  

• wydatek kwalifikowalny, o ile jest to uzasadnione specyfiką 

realizowanego projektu; 

• wydatek kwalifikowalny, o ile forma wsparcia, w ramach 

której ma być świadczona przerwa kawowa dla tej samej grupy 

osób w danym dniu trwa co najmniej 2 godziny lekcyjne; 

w przypadku, gdy wsparcie dla tej samej grupy osób w danym dniu 

trwa powyżej 6 godzin lekcyjnych (tj. 6 x 45 minut) istnieje 

możliwość zapewnienia drugiej przerwy kawowej (nie dotyczy 

przypadku, gdy przewidziany jest zimny bufet) lub przerwy ciągłej;  

• obejmuje kawę, herbatę, wodę (w szklanych butelkach lub 

woda z dystrybutorów wody pitnej serwowana w szklanych 

dzbankach), mleko, cukier lub jego zamiennik, cytrynę, drobne 

słone lub słodkie przekąski typu paluszki lub kruche ciastka lub 

owoce, przy czym istnieje możliwość szerszego zakresu usługi, o ile 

mieści się w określonej standardem cenie rynkowej;  

• powinna uwzględniać specjalne potrzeby osób (np. 

wegetariańskie, bezglutenowe);  

• jedzenie i napoje serwowane są w naczyniach 

wielorazowego użytku, do ponownego wykorzystania, np. 

Jednorazowa – 33 PLN; 

Ciągła – 55 PLN 

Wydatek kwalifikowalny, 

o ile forma wsparcia, 

w ramach której ma być 

świadczona przerwa 

kawowa dotyczy tej 

samej grupy osób i nie 

jest przewidziany zimny 

bufet. 
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Lp. Towar/Usługa 
Standard – warunki kwalifikowania wydatku na etapie oceny 

projektów 

Maksymalna cena 

rynkowa (brutto)1 

szklanych lub ceramicznych; nie jest dozwolone używanie 

plastikowych naczyń lub sztućców; w przypadku wydarzeń 

w plenerze istnieje możliwość wykorzystania naczyń 

biodegradowalnych; 

• istnieje możliwość szerszego zakresu usługi, o ile mieści się 

w określonej cenie rynkowej. Jeżeli zakres usługi jest mniejszy, 

cena rynkowa również powinna być niższa. 

3. Przygotowanie 

serwowanie lunchu, 

obiadu, kolacji  

• wydatek kwalifikowalny, o ile jest to uzasadnione specyfiką 

realizowanego projektu;  

• obejmuje dwa dania (zupa i drugie danie) oraz napój 

(w szklanych butelkach lub woda z dystrybutora wody pitnej 

w szklanych dzbankach), przy czym istnieje możliwość szerszego 

zakresu usługi, o ile mieści się w określonej standardem cenie 

rynkowej; 

• kwalifikowalny jest posiłek specjalny (np. bezglutenowy, bez 

laktozy, koszerny), w szczególności jeśli zgłoszone zostały specjalne 

potrzeby uczestniczek lub uczestników projektu;  

• jedzenie i napoje serwowane są w naczyniach 

wielorazowego użytku, do ponownego wykorzystania, np. szklanych 

lub ceramicznych; nie jest dozwolone używanie plastikowych 

naczyń lub sztućców; w przypadku wydarzeń w plenerze istnieje 

możliwość wykorzystania naczyń biodegradalnych;  

60 PLN 
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Lp. Towar/Usługa 
Standard – warunki kwalifikowania wydatku na etapie oceny 

projektów 

Maksymalna cena 

rynkowa (brutto)1 

• w przypadku lunchu lub obiadu wydatek kwalifikowalny, 

o ile wsparcie dla tej samej grupy osób w danym dniu trwa co 

najmniej 6 godzin lekcyjnych (tj. 6 x 45 minut);  

• w przypadku kolacji wydatek kwalifikowalny, o ile 

finansowana jest równocześnie usługa noclegowa.  

4. Zimny bufet 
• wydatek kwalifikowalny, o ile jest to uzasadnione specyfiką 

realizowanego projektu;  

• wydatek kwalifikowalny, o ile forma wsparcia, w ramach 

której ma być świadczony zimny bufet dla tej samej grupy osób 

w danym dniu trwa co najmniej 4 godziny lekcyjne (tj. 4 x 45 minut) 

i nie jest przewidziany lunch lub obiad lub przerwa kawowa; 

• obejmuje kawę, herbatę, napój (w szklanych butelkach lub 

woda z dystrybutorów wody pitnej w szklanych dzbankach), mleko, 

cukier, cytryna, drobne słone lub słodkie przekąski typu paluszki lub 

kruche ciastka lub owoce, kanapki, przekąski koktajlowe, przy czym 

istnieje możliwość szerszego zakresu usługi, o ile mieści się 

w określonej standardem cenie rynkowej;  

• powinien uwzględniać specjalne potrzeby osób (np. 

wegetariańskie, bezglutenowe);  

• jedzenie i napoje serwowane są w naczyniach 

wielorazowego użytku, do ponownego wykorzystania, np. szklanych 

53 PLN 
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Lp. Towar/Usługa 
Standard – warunki kwalifikowania wydatku na etapie oceny 

projektów 

Maksymalna cena 

rynkowa (brutto)1 

lub ceramicznych; nie jest dozwolone używanie plastikowych 

naczyń lub sztućców; w przypadku wydarzeń w plenerze istnieje 

możliwość wykorzystania naczyń biodegradowalnych.  

5. Nocleg w kraju2 
• wydatek kwalifikowalny, o ile jest to uzasadnione specyfiką 

realizowanego projekt;.  

• możliwość zagwarantowania noclegu dotyczy uczestniczek 

lub uczestników, którzy posiadają miejsce zamieszkania w 

miejscowości innej niż ta miejscowość, w której odbywa się 

wsparcie;  

• wydatek kwalifikowalny, o ile wsparcie (np. szkolenie, 

spotkanie) dla tej samej grupy osób trwa co najmniej 2 dni, 

z zastrzeżeniem że w przypadku wsparcia trwającego nie dłużej niż 

jeden dzień wydatek kwalifikowalny w sytuacji, gdy miejsce 

prowadzenia wsparcia jest oddalone od miejsca zamieszkania 

osoby w niej uczestniczącej o więcej niż 50 km (droga publiczną, 

a nie w linii prostej), a jednocześnie wsparcie zaczyna się przed 

godziną 9.00 lub kończy się po godzinie 17.00, chyba że nie ma 

dostępnego dojazdu publicznymi środkami transportu;  

290 PLN  

Zaleca się zachowanie 

zgodności z zasadą 

zrównoważonego 

rozwoju poprzez 

kwaterowanie 

uczestniczek lub 

uczestników projektu 

w miejscu, gdzie dojazd 

możliwy jest za pomocą 

publicznego środka 

transportu, możliwie jak 

najbliżej miejsca 

wsparcia. 

 

 
2  

 Nie dotyczy noclegów rozliczanych w ramach kosztów delegacji; w takim przypadku koszty przysługujące z tytułu podróży służbowych powinny być zgodne z  
rozporządzeniem Ministra Pracy i Polityki Społecznej z dnia 30 czerwca 2022 zmieniające rozporządzenie w sprawie należności przysługujących pracownikowi  
zatrudnionemu w państwowej lub samorządowej jednostce sfery budżetowej z tytułu podróży służbowe 
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Lp. Towar/Usługa 
Standard – warunki kwalifikowania wydatku na etapie oceny 

projektów 

Maksymalna cena 

rynkowa (brutto)1 

• obejmuje nocleg w miejscu noclegowym o standardzie 

hotelu maksymalnie 3* wraz ze śniadaniem, przy czym istnieje 

możliwość szerszego zakresu usługi, o ile mieści się w określonej 

standardem cenie rynkowej i jest to uzasadnione celami projektu;  

• obejmuje nocleg, co do zasady w pokojach 2-osobowych 

(nocleg w pokojach 1-osobowych jest kwalifikowalny tylko 

w uzasadnionych przypadkach).  

6. Zwrot kosztów dojazdu 

uczestniczek lub 

uczestników projektu3 

• wydatek kwalifikowalny w związku z uzasadnionymi 

potrzebami grupy docelowej (np. koszty dojazdów dla osób 

z niepełnosprawnościami, osób bezrobotnych);  

• wydatek kwalifikowalny do wysokości opłat za środki 

transportu publicznego szynowego lub kołowego zgodnie 

z cennikiem biletów II klasy obowiązującym na danym obszarze, 

także w przypadku korzystania ze środków transportu prywatnego 

(w szczególności samochodem lub taksówką) lub tam gdzie zamiast 

skorzystania z transportu szynowego lub kołowego uzasadnione jest 

skorzystanie z transportu lotniczego, jako refundacja wydatku 

faktycznie poniesionego do ww. wysokości. 

Cena uzależniona od 

rodzaju środka 

transportu i odległości. 

W celu zachowania 

zgodności z zasadą 

zrównoważonego 

rozwoju rekomenduje się 

wykorzystywanie 

transportu szynowego, 

o ile na danej trasie jest 

dostępny, a korzystanie 

 
3 Dotyczy przypadku, gdy zwrot kosztów dojazdu w projekcie jest rozliczany na podstawie faktycznie ponoszonych wydatków. Nie dotyczy kosztów dojazdu 
rozliczanych w ramach kosztów delegacji; w takim przypadku koszty przysługujące z tytułu podróży służbowych powinny być zgodne z rozporządzeniem Ministra 
Pracy i Polityki Społecznej z dnia 30 czerwca 2022 zmieniające rozporządzenie w sprawie należności przysługujących pracownikowi zatrudnionemu w państwowej 
lub samorządowej jednostce sfery budżetowej z tytułu podróży służbowe. 
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Lp. Towar/Usługa 
Standard – warunki kwalifikowania wydatku na etapie oceny 

projektów 

Maksymalna cena 

rynkowa (brutto)1 

z niego nie wymusza 

ponoszenia dodatkowych 

kosztów związanych, np. 

z dodatkowym 

noclegiem. 

7. Wynajmem sali na 

szkolenia stacjonarne 

• wydatek kwalifikowalny, o ile jest to uzasadnione specyfiką 

realizowanego projektu; 

• obejmuje koszt wynajmu sali wyposażonej, zgodnie z 

potrzebami projektu, m.in. w stoły, krzesła, projektor 

multimedialny z ekranem, komputer/ laptop, tablice flipchart lub 

tablice sucho ścieralne lub tablice tradycyjne jeżeli będą potrzebne, 

flamastry, bezprzewodowy dostęp do Internetu oraz koszty 

utrzymania sali, w tym energii elektrycznej; 

• sala musi spełniać wymogi bezpieczeństwa, akustyczne, 

oświetleniowe, musi być ogrzewana (w okresie zimowym) i 

klimatyzowana (w okresie letnim); 

• wydatek kwalifikowalny, o ile sala oraz budynek, w którym 

się ona znajduje, zapewnia dostęp dla osób z niepełnosprawnością 

ruchową (tj. dostosowanie architektoniczne); w przypadku 

wynajmu sal należy przestrzegać wymogów związanych z 

dostępnością ujętych w standardzie architektonicznym, 

szkoleniowym stanowiących zał. nr 2 do Wytycznych dotyczących 

…. PLN za godzinę 

zegarową spotkania. 

Cena obejmuje wynajem 

krótkoterminowy 

(w przypadku wynajmu 

sal na okres dłuższy niż 

80 godzin zegarowych 

cena powinna być niższa).  

Cena nie dotyczy 

wynajmu sal 

wyposażonych w sprzęt 

specjalistyczny 

umożliwiający udział we 

wsparciu osób z innymi 

rodzajami 

niepełnosprawności niż 

niepełnosprawność 
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Lp. Towar/Usługa 
Standard – warunki kwalifikowania wydatku na etapie oceny 

projektów 

Maksymalna cena 

rynkowa (brutto)1 

realizacji zasad równościowych w ramach funduszy unijnych na lata 

2021-2027.  

• wielkość pomieszczenia odpowiednio dostosowana do liczby 

uczestniczek lub uczestników spotkania (min. 2 m2 na osobę), 

ruchowa (np. sala z pętlą 

indukcyjną). 

Cena dotyczy wynajmu 

sali nie większej niż  30 

osób. 

8. Wynajem sali na 

spotkania indywidualne 

(doradztwo 

poszkoleniowe) 

• wydatek kwalifikowalny, o ile jest to uzasadnione specyfiką 

realizowanego projektu oraz potrzebami grupy docelowej; 

• obejmuje koszt wynajmu sali wyposażonej, zgodnie z 

potrzebami projektu, m.in. w stoły, krzesła, projektor 

multimedialny z ekranem, komputer/ laptop, tablice flipchart lub 

tablice suchościeralne lub tablice tradycyjne jeżeli będą potrzebne, 

flamastry, bezprzewodowy dostęp do Internetu oraz koszty 

utrzymania sali, w tym energii elektrycznej;  

• sala musi spełniać wymogi bezpieczeństwa, akustyczne, 

oświetleniowe, musi być ogrzewana (w okresie zimowym) i 

klimatyzowana (w okresie letnim); 

• wydatek kwalifikowalny, o ile sala oraz budynek, w którym 

się ona znajduje, zapewnia dostęp dla osób z niepełnosprawnością 

ruchową (tj. dostosowanie architektoniczne); w przypadku wynajmu 

sal należy przestrzegać wymogów związanych z dostępnością 

ujętych w standardzie architektonicznym, szkoleniowym 

… PLN za godzinę 

zegarową spotkania. 

Cena obejmuje wynajem 

krótkoterminowy 

(w przypadku wynajmu 

sal na okres dłuższy niż 

80 godzin zegarowych 

cena powinna być niższa).  

Cena nie dotyczy 

wynajmu sal 

wyposażonych w sprzęt 

specjalistyczny 

umożliwiający udział we 

wsparciu osób z innymi 

rodzajami 

niepełnosprawności niż 

niepełnosprawność 
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Lp. Towar/Usługa 
Standard – warunki kwalifikowania wydatku na etapie oceny 

projektów 

Maksymalna cena 

rynkowa (brutto)1 

stanowiących zał. nr 2 do Wytycznych dotyczących realizacji zasad 

równościowych w ramach funduszy unijnych na lata 2021-2027.   

ruchowa (np. sala z pętlą 

indukcyjną). 

Cena dotyczy wynajmu 

sali do 10 osób. 

9. 
Zakup materiałów dla  

uczestniczek lub 

uczestników szkoleń 

stacjonarnych  

• wydatek kwalifikowalny, o ile jest to uzasadnione specyfiką 

realizowanego projektu;  

• w przypadku przygotowania materiałów w formie cyfrowej 

należy zapewnić ich dostępność zgodnie ze standardem info-

promo, szkoleniowym, stanowiących zał. nr 2 „Wytycznych 

dotyczących realizacji zasad równościowych w ramach funduszy 

unijnych na lata 2021-2027”; 

• obejmuje w przypadku szkolenia zestaw składający się z 

teczki, notesu, długopisu wydrukowanych materiałów (nie więcej 

niż 275 stron)  zestawu z dodatkowym pendrive, co dotyczy tylko 

dużej ilości materiałów szkoleniowych nagrywanych na pendrive, 

zamiast wydruku tych materiałów; 

• co do zasady nie są kwalifikowalne tzw. gadżety o 

charakterze promocyjnym; 

Zaleca się: 

• zachowanie zgodności z zasadą zrównoważonego rozwoju 

poprzez ograniczenie przekazywania materiałów w wersji 

…. PLN- zestaw bez 

pendrive 

lub 

…. PLN- zestaw z 

pendrivem 

Cena rynkowa powinna 

być uzależniona od 

rodzaju oferowanej 

usługi i jest niższa, jeśli 

finansowany jest 

mniejszy zakres usługi 

(np. notes i długopis); 

Cena nie obejmuje kosztu 

logotypów (objęte są 

kosztami pośrednimi). 
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Lp. Towar/Usługa 
Standard – warunki kwalifikowania wydatku na etapie oceny 

projektów 

Maksymalna cena 

rynkowa (brutto)1 

papierowej na rzecz materiałów udostępnianych w formie 

elektronicznej.  

• w przypadku konieczności przygotowania materiałów dla 

uczestniczek lub uczestników zaleca się stosowanie papieru z 

recyklingu oraz innych produktów wyprodukowanych z materiałów 

biodegradowalnych. 

10. Nabycie komputera 

(zestaw:  

stacja, monitor, 

klawiatura, mysz, 

słuchawki, głośniki) 

• wydatek kwalifikowalny, o ile nabycie komputera jest 

niezbędne w celu wspomagania procesu wdrażania projektu 

(udzielania wsparcia uczestniczkom lub uczestnikom projektu), nie 

do obsługi projektu (co jest finansowane w ramach stawki 

ryczałtowej kosztów pośrednich); 

• wydatek kwalifikowalny w przypadku, gdy wnioskodawca nie 

posiada wystarczającego zaplecza technicznego do udzielania 

wsparcia uczestniczkom lub uczestnikom projektu; 

• wydatek kwalifikowalny, o ile komputer posiada parametry 

biurowe z oprogramowaniem systemowym i podstawowym 

pakietem biurowym (licencja na 12 miesięcy). 

2660 PLN 
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11. Nabycie laptopa • wydatek kwalifikowalny, o ile nabycie laptopa jest niezbędne 

w celu wspomagania zdalnego, niestacjonarnego, hybrydowego 

procesu wdrażania projektu (udzielania wsparcia uczestniczkom 

lub uczestnikom projektu), nie do obsługi projektu (co jest 

finansowane w ramach stawki ryczałtowej kosztów pośrednich); 

• wydatek kwalifikowalny w przypadku, gdy wnioskodawca nie 

posiada wystarczającego zaplecza technicznego do udzielania 

wsparcia uczestniczkom lub uczestnikom projektu; 

• wydatek kwalifikowalny, o ile laptop posiada parametry 

biurowe. 

3080 PLN 

12. Koszt godziny pracy 

trenerki lub trenera 

(przygotowanie 

merytoryczne 

i przeprowadzanie 

szkolenia)  

Trenerki lub trenerzy do przeprowadzenia szkoleń, muszą  posiadać  

udokumentowane co najmniej 180 godzin doświadczenia 

w realizacji działań szkoleniowych w zakresie dostępności, 

z uwzględnieniem uniwersalnego projektowania, w okresie 3 lat 

przed przystąpieniem do prowadzenia działań merytorycznych 

w projekcie. 

….PLN za godzinę pracy 

trenerki lub trenera 
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13. 1. Usługa doradztwa 

poszkoleniowego 

związanego bezpośrednio 

z działaniami 

szkoleniowymi 

(przygotowanie 

merytoryczne 

i przeprowadzenia 

doradztwa)  

albo 

2. Usługa doradztwa 

niezwiązanego 

bezpośrednio 

z działaniami 

szkoleniowymi 

(zorganizowanie, 

przygotowanie 

merytoryczne 

i przeprowadzanie 

doradztwa). 

Doradczynie lub doradcy do przeprowadzenia doradztwa, muszą 

posiadać udokumentowane: 

a) doświadczenie w zakresie doradztwa dotyczącego projektowania 

uniwersalnego, minimum 180 godzin w okresie 3 lat przed 

przystąpieniem do prowadzenia działań merytorycznych 

w projekcie; 

lub 

b) doświadczenie w zakresie wykonanych co najmniej 25 audytów 

dostępności i przeprowadzenie minimum jednej ekspertyzy 

z zakresu projektowania uniwersalnego w okresie 3 lat przed 

przystąpieniem do prowadzenia działań merytorycznych 

w projekcie; 

lub 

c) autorstwo co najmniej 5 publikacji na temat dostępności lub 

uniwersalnego projektowania oraz doświadczenie 

w przeprowadzeniu co najmniej 10 audytów dostępności w okresie 

…. PLN za godzinę 

doradztwa 
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3 lat przed przystąpieniem do prowadzenia działań merytorycznych 

w projekcie. 
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